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� El camino de la energía

� Ambiente y Sustentabilidad

� Desafíos y estrategias
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El camino de la energía
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EL CUERPO HUMANO ES UN 
SISTEMA DE 96 VATIOS

EL HOMBRE TECNOLÓGICO 
CONSUME 100 VECES ESA 
CANTIDAD
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Fuente: J. C. Debeir. “Les servitudes de la 
puissance. Une histoire de l’energie”. Paris. 
Flammarion. 

CURVA DE ASCENSO DEL 
CONSUMO ENERGÉTICO 
MUNDIAL EN LOS ÚLTIMOS 
130 AÑOS
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Orden Social- Ideología:

TECNOLOGÍA  + ”PRODUCCIÓN” + CONSUMO 
Productividad        “necesidades” /  CULTURA

Sustentos 

• RECURSOS NATURALES 
(1ª componente de la CRISIS AMBIENTAL): 

AGOTAMIENTO

• DESECHOS (“emisiones”) 
(2ª componente de la CRISIS AMBIENTAL): 

CONTAMINACIÓN (incluido Calor)

• TRANSTORNOS INTENCIONALES 

(3ª componente de la CRISIS AMBIENTAL)

URBANIZACIÓN

Tomado de  curso arquitectura ambiente y sustentabilidad
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(1ª Faz de LA CRISIS AMBIENTAL): 
DESEQUILIBRIO GLOBAL

Tomado de  curso arquitectura ambiente y sustentabilidad
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injusticia ambiental e injusticia social

(2ª Faz de LA CRISIS AMBIENTAL): 
DESEQUILIBRIO INTRA-SOC.HUMANA

DISTRIBUCIÓN DESIGUAL
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El CAMBIO GLOBAL incluye aquellos cambios ambientales de naturaleza 
universal que son directa o indirectamente causados (“forzados”) por las
actividades humanas y el aumento de la población

Tabla1: Tipos de Cambio Global (modificado Turner et all, 1990) 

TIPO                           CARACTERÍSTICA                  EJEMPLOS

A) Impacto por la 
distribución planetaria

B) Impacto por la magnitud 

del cambio 

A) Impacto directo en los
sistemas que funcionan
globalmente

2.-
Sistémico

1.-
Acumulativo

a) Deterioro del Agua

b) ⇓ Biodiversidad                                                  

a) Emisiones  de gases           
que disminuyen el ozono

b) Cambios en la cobertura                     
terrestre e impacto en albedo
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En el SISTEMA 
CLIMÁTICO, las nubes, 
las partículas en 
suspensión (Aerosoles) 
y los Gases de 
Invernadero (GEI), 
modulan la 
ENTRADA/SALIDA de 
la energía radiante.  

Cambio Climático
El sol como el gran generador de la 
energía del sistema.

Sistema climático

GASES DE 
EFECTO 
INVERNADERO
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El cambio climático y la 
explotación económica 
amenazan los grandes 
destinos turísticos

§ Atenas o la Gran Barrera de 
Coral, entre los lugares en 
'peligro de extinción'. Las 
Maldivas podrían dejar de ser 
destino turístico 
Fuente: ELMUNDO.ES | REUTERS

CAMBIO CLIMÁTICO / PRESIONES SOBRE EL EDIFICIO

Escenarios futuros Uruguay 2020

La precipitación anual puede subir entre 0 y 4%

La temperatura anual +0.2 y 0.9ºC

Aumento de las SUDESTADAS.

CIUDAD + EDIFICIO:

GENERACIÓN DE DEBILIDADES

la transformación de las prácticasla transformación de las prácticas.

DESAFÍOS / ESTRATEGIAS

• MÉTODOS de ADAPTACIÓN

• MÉTODOS de MITIGACIÓN.
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Bases Agenda 21 –
Marco Río 92: … vías alternativas de bajo consumo energético en 
base a fuentes renovables, que deberán ser la base de la estructura 
energética global del siglo 21

Modificado de Basto y Barroso 2006, traducción de M. N. López 

Planos de acción global
Participación y construcción civil de la Agenda Local

CIB5,1999: Agenda 21 on sustainable construction. 
CIB-UNEP-IETC, 2002: Agenda 21 for sustainable construction in 
developping countries

Medidas para la reducción de impactos: 
cómo los edificios son proyectados, construidos y 
gestionados a lo largo del tiempo
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Pautas de diseño, 

Ordenamiento 
territorial

Códigos edificación

Urbanismo

MÉTODOS de ADAPTACIÓN y MITIGACIÓN
ENERGÍA

Desafíos

Ahorro y 
conservación 
de la energía

Reducción de 
emisiones,
polución, 

Estrategias

Diseño: buenas prácticas 

Estándares y normas, 

Eficiencia de
sistemas iluminación y
equipos

Aprovechamiento de
energías renovables

Auditorías energéticas

Agenda 21
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LA CUESTIÓN 
AMBIENTAL y la 
SUSTENTABILIDAD:

Una cuestión 
CIVILIZATORIA no sólo 
Tecnológica

e INTEGRAL: 
requiere UN CAMBIO 

Embodied energy / ciclo de vida

Modificado de Basto y Barroso 2006, traducción de M. N. López 

Fuente 

Gaudín 2002 


