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Generalidades

Estructura

Los Isopaneles® son elementos autoportantes que se
estructuran entre si para formar un conjunto estructural
basados en la definicibn de podrticos; las descargas se
realizan en forma distribuida a través de los mismos.

Recuerde:

*Toda modificacion o reforma que afecte los elementos de la
estructura, deberd contar con el correspondiente aval del
profesional especialista en la materia.

*Evitar excavaciones cerca de los cimientos.

*Controlar la presencia de pérdidas en las instalaciones de
saneamientos y agua potable.

*Adoptar una actitud vigilante frente a posibles consecuencias
por concepto de modificaciones en predios linderos.

Evite:

*Abrir puertas y ventanas adicionales al disefio original.
*Demoler muros o tabiques (para unir locales o anexar
dormitorios)

*Cambiar el destino de los locales para los cuales fueron
disefiados.

*Aumentar los niveles de edificacion.

Muros y tabiques

Una de las ventajas mas destacable del Isopanel® es la
posibilidad de proveer un aislamiento térmico 6ptimo en la
vivienda ya que incorpora espesores superiores a los minimos
exigidos por las normativas nacionales de transmitancia térmica.
Otra de las mayores ventajas es que la laminaciéon de acero
galvanizado en ambos lados de los paneles, mas el correcto
sellamiento de las uniones, provee una barreraimpermeable
tanto hidréfuga como contra la transmision de vapor de agua.

Recuerde:

*Es conveniente la proteccién de la barrera exterior para los
muros exteriores, sobre todo con masas arboladas para
atenuar la accidn de vientos.

i X i Otra forma de montar los paneles: apaisados,
*De utilizar otros acabados de pinturas exteriores, que los anclados a una estructura auxiliar

mismos le permitan un adecuado control del envejecimiento
natural de los recubrimientos exteriores.

*En los tabiques interiores, los revestimientos requieren
mantenimiento en sus angulos vivos asi como por rayaduras o
golpes en antepechos de ventanas.
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*Las juntas de azulejos o similares deben de ser controlados
para evitar sus deterioros posteriores.

Evite:

*Amurar en muros exteriores, cables de antena, grapas de
teléfono, etc. sin la previa consulta con nuestro Departamento
Técnico o con el Profesional actuante en la construccién de su
vivienda.

Cubierta

Recuerde:

*Es conveniente que la cubierta de Isodec® tenga una pendiente
minima que no debe ser menor al 3%, (si el techo no tiene
ningun tipo de revestimiento adicional); asi como una pendiente
minima de un 10 % si el techo va a tener un revestimiento del
tipo de tejas asfalticas o de chapas metdlicas.

Evite:

*Soportar en el techo cualquier tipo de elemento pesado como,
tanques de agua o entrepisos para otros locales.

*Transitar asiduamente ya que al ser un elemento liviano el
movimiento vibratorio de la circulacién puede provocar fisuras
del sellamiento o deterioros del revestimiento de tejas aplicadas
posteriormente (en el caso de que as hubiera).

Instalaciones:

Instalacion sanitaria

La instalacion sanitaria ya sea de desagiie o abastecimiento se
resolverd en forma subterranea vy el resto debera ser aparente
bajo mesada. Esto tiene como metié evitar cortes en el nticleo
que puedan comprometer la capacidad portante del panel.

En el caso de la instalacion de abastecimiento de ducha y
calefén la misma serd protegida por un semipanel cuando su
recorrido esté por encima de la mesada de cocina.

Los materiales a utilizar serdn de acuerdo con la Memoria
Constructiva emitida por el Técnico actuante ya que puede
resolverse con cualquiera de los existentes en el mercado.

Las reparaciones de los cafios en esta soluciéon preve que
puedan ser removibles, através de los revestimientos de
semipaneles o a través de la ocultacién bajo mesada.

Es necesario contar con un plano de la distribucion de la
instalacion sanitaria de la vivienda para poder tener
tranquilidad en el momento de hacer alguna intervencién en la
instalacion o en la pared.
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Las cafierias enteramente a la vista son de responsabilidad del
usuario.

La solucion de cafierias que optamos son de termofusion ya que
de esta forma tenemos una plena garantia de funcionamiento
adecuado de la red sanitaria de abastecimiento.

La cafieria de desaglie ha sido concebida para evacuar
exclusivamente aguas residuales. Por consiguiente, evite arrojar
en ellas cuerpos extrafios, dado que son causas frecuentes de
obstrucciones.

Atender periddicamente los resumideros de piso, interceptores
de grasa, sifones, etc.

Toda la solucién de desaglies posee ventilaciones que no deben
ser obstruidas, pues de lo contrario se dificulta o imposibilita la
circulacion de aire por las cafierias.

Instalacion eléctrica

Pruebas de resistencia al fuego han demostrado que los
Isopaneles® no son toxicos, ni inflamables debido a Ia
construccidn del nicleo Poliestireno Expandido Espumaplast®,
encerrado entre las dos [daminas de acero.

El poliestireno expandido utilizado en los Isopaneles® es segun
norma DIN 4102, Dificilmente Inflamable.

La solucion adoptada para realizar la instalacion eléctrica es una
solucidén mixta entre aparente y embutida. Aparente: Zécalo
Eléctrico. Embutida: Canalizacion entre paneles, sin desmedro
de la utilizacion de todo embutido que solo depende de la
habilidad de la mano de obra. Ninguno de los elementos que la
integra puede dejarse en manos inexpertas, ya que implica un
riesgo de vida y/o dafio fisico importante.

Recuerde:

*Controlar el acceso de personas al medidor de UTE.

*La correcta sefalizacion del contador y las llaves generales.
*Separar las lineas de acuerdo a las habitaciones y usos.

* Al colocar calefones voluminosos o cocinas con horno eléctrico,
verificar el tomacorriente respectivo, el cableado y de ser
necesario, sustituirlo.

Preferentemente, todas las canalizaciones de los corrugados se
realizardn en las uniones entre paneles de paredy techo, asi
como las cajas deberdn también estar ubicadas cerca de las
uniones. En el caso de no ser posible esto, puede deprimirse
el nucleo de Espumaplast® y se fijaran alli con tornillos
galvanizados.

Para las instalaciones que no estén previstas que se hagan
aparentes al panel o revestidas con revestimientos interiores
como ceramica o placa de yeso, deberan generarse los calados
en el nicleo del panel (generalmente con calor) para canalizar
las cafierias.
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+ Vela rigida
Viga maestra

! Manto de lono mineral
i| Cielorrase de yeso suspendido

Isopanel 100 mm

— Placo de Yeso

Coja embutida
de electrica
"~ Ternillo
Autorroscante
| Cafio corrugade

iL— Zocalo
Pavimento Cerfmico

Contrapiso

Detalle de Tttalacion eléctrica,aparente (revestida)

Canalizaocién aparente
corrugado sobre
cielorraso

Canalizacidn embutida
Cajo embutidode electrica

lsopanel 100 mm

Caja embutidode electrica

Canalizacidn embutida

Detalle sléctrica embutida (oculta)

Canalizacitn aparente
corrugado sobre
cielorraso

Cielorraso  suspendido

Canalizacién aparente

Cajo aparente
de electrica

isoponel 100 mm

Detalle de instalacion eléctrica aparente (vista)
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*Si instala aparatos potentes, lavarropas, etc, verificar ademas
si el contador que se tiene responde a sus consumos.

*Si el usuario se ausenta de su vivienda por tiempo prolongado,
apagar la llave general del tablero.

*Evitar las reparaciones provisorias ya que son peligrosas.

En las instalaciones embutidas:

Utilizar cafieria de proteccién de cables rigida de PVC, asi como
en paredes y techos de acuerdo con la reglamentacién vigente
de UTE.

Fijar los articulos eléctricos a los Isopaneles® con silicona o
rellenos de poliuretano expandido.

En las instalaciones exteriores:

Colocar materiales de buena calidad y siempre de acuerdo a las

normas técnicas nacionales establecidas.

Fijar a las paredes mediante tornillos autorroscantes o

remaches metalicos, siempre con el criterio de facil accesibilidad.
El tablero general normalmente se encuentra en un corredor, en

un nicho metdlico o de PVC con tapa, en su interior se
encuentran las llaves de corte general, los fusibles o

interruptores y las llaves termomagnéticas.

Es importante destacar que la seguridad entonces en las
instalaciones eléctricas estard dada basicamente por un
adecuado montaje de la misma. Si se toman todos los debidos
recaudos precedentemente expuestos (con respecto a la
instalacion y al adecuamiento a las normativas vigentes de UTE),
no habra problemas por sobrecalentamiento de la misma ni por
ningun accidente que involucre chispas ni electrocuciones.
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Sugerencias practicas

Ventilacién

La sensacion de confort depende principalmente de la accién
combinada de la temperatura, el movimiento del aire y la
humedad relativa ambiente.

En una obra nueva la utilizacion de agua es parte integrante del
procedimiento constructivo, incluso en nuestra solucién de
paneles que se enmarca dentro de las construcciones de obra
seca; ya que existen elementos como la fundacién de la vivienda
o algunos de los revestimientos que necesitan su incorporacion.
Es por ello que la ventilacion en los primeros meses de habitada
la vivienda es fundamental para la correcta calidad del aire
interior.

En los afios sucesivos la generacion de vapor de agua por parte
de los habitantes, aumenta la cantidad de humedad dentro de la
vivienda, y es por eso que la ventilacion correcta seguira siendo
necesaria. Se recomienda entonces una ventilacion cruzada,
corta en tiempo pero concisa, sobretodo en los horarios de
asoleamiento de la vivienda.

Temperatura

La utilizacion de una calefaccion seca es la mas adecuada para
esta solucidn, ya que no permite la generacion de humedad en
exceso.La utilizacidn de estufas a lefia con poca pérdida de calor
determina una gran ganancia de calor a la vivienda es por eso
que podrd usarse por poco tiempo, y ese calor se mantendra
durante largo periodo sin necesidad de volver a encenderlo.
Esto sucede en cualquiera de las opciones de calefaccion
optadas, solo que se observa una gran diferencia en la estufas a
lefia en particular.

Riesgo de condensacion

No existe condensacion en la Solucién de Isopanel® dado que la
aislacion térmica es optima y la ausencia de puentes térmicos
importantes permite una resolucion perfecta a este tipo de
problemas que vemos en especial en la solucion tradicional de
construccion.

Barrera hidrica

Es de hacer notar que en la unién entre la fundacion y los muros
exteriores, podria aparecer, humedad o incluso escorrentia
superficial debido a la existencia de agua de subsuelo o rotura
de cafierias. Para estos casos es necesaria resolver con una
barrera impermeable para poder detener el avance de agua por
capilaridad.

Asimismo, es necesaria la colocacidn de sellamientos de silicona
y membrana asféltica en los encuentros de la cubierta con las
paredes, para evitar el ingreso del agua de lluvia.
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Limpieza del Isopanel®

La limpieza del Isopanel® es opcional, y se hace como en
cualquier pared, pues la proteccién de la pintura que ya viene
con el material le brinda mayor resistencia a la abrasion.

Para los productos utilizados se recomiendan que no sean
abrasivos ni agresivos a la pintura de terminacion,
complementados con detergentes comunes o hipoclorito de
sodio diluido.

Procedimiento: primeramente se realiza un pre-lavado con agua
caliente, luego se le realiza una limpieza de solucién
auto-espumante (debe enjuagarse el detergente con abundante
agua). Es importante tener en cuenta que no se lo puede frotar
con cepillos aldmbricos, lanas de acero o esponjas metélicas que
puedan rayar y dafiar el revestimiento protector del Isopanel®.

Isodec 100 mm

tornilio pora chapa
outoeroecante

Fijocitn meadionte

Comportamiento del Isopanel® frente a las hormigas S ol saanin
El material que constituye los paneles no representa alimento 5;1_":._5"5"‘?.3.'?;"'""'3“’“
para ninguna especie animal, ya sea insectos, aves ni mamiferos;

asi como tiene la caracteristica de ser bioldgicamente inalterable.

Sin embargo, existe en un solo tipo de hormiga capaz de atacar
el material del interior del panel atraida por el microclima
creado por el mismo. Por esta circunstancia, se aconseja que en
toda construccién ejecutada con este sistema y ubicada en un
medio proclive a la existencia de tales insectos, se proceda a
fumigar la construcciéon una vez terminada y luego en forma
periodica en los plazos indicados por el proveedor del
insecticida respecto a su residual y recomendados por nuestro Detalle de sujecién de elementos livianos
Depto. Técnico,

Fijocitn mediante
tomilic autarroscaonte

isodec 100 mm

Epemple de colgoda
de Ventiador

Fijacion de elementos pesados y livianos

La fijacion de cuadros, luminarias, cortinas de tela, cafierias ala
vista, canales eléctricos, etc. son elementos que perfectamente
se fijan a la ldmina de acero prepintada que forma parte del
panel y las cuales se fijan con tornillos autorroscantes para
chapa o remaches metalicos.

En el caso de elementos mas pesados como calefones,
estanterias de cocina, estanterias para libros, equipos de aire
acondicionado, etc. la forma de fijacién cambia a elementos de
anclaje de mayor resistencia, como son los tipos de anclaje de
expansion interna o incluso pasantes de lado a lado.

Es posible también la utilizacion de perfiles de soporte que
distribuyen el peso a lo largo del mismo con varios puntos de
fijacion, estas fijaciones se pueden realizar como hemos
mencionado ya, a la lamina de acero prepintada. e e N o ot

WISTA FRONTAL

lsadec 100 mm.

argndela galvanizeda

tornille con tuerca golv.
BSW 5/16"

Detalle de sujecion de elementos pesados
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Aplicacion de pinturas y revestimientos plasticos

Las pinturas que se utilizan en la Solucién, se recomienda que

sean sintéticas ya sean con textura mate, semimate o brillante,

no basandose en agua.

Se utilizan para la proteccidn contra agentes climaticos agresivos,
para la higiene, la decoracion, y el acondicionamiento ambiental.
No es necesario su aplicacion en nuestra solucién porque los
elementos ya vienen prepintados.

SUGERIMOS

*Lijado fino de la superficie afectada ya sea con esponja abrasiva
o con lija bien fina.

*Limpieza de la superficie afectada mds la aplicacion de
productos protectores e inhibidores de corrosién.

*Doble mano de pintura.

Aberturas
La solucién esta preparada para recibir todo tipo de aberturas y

en los mas diversos materiales. Lo mas importante a considerar
es la modulacién de acuerdo al aprovechamiento de los
ISOPANELES® vy su adaptacion al espesor en forma adecuada.

En cuanto a la forma y las dimensiones debemos establecer
desde el disefio del proyecto la cantidad y la ubicacién de las
aberturas.

Controle las aberturas y rejas de la herreria de su vivienda,
evitando que se perforen o se rayen. La pintura en caso de que
la hubiese debera ser renovada cada dos o tres afios. Aplique

grasa y no aceite en las bisagras de sus puertas y ventanas.
100

ared Isopanel

Tornillo de fijocidn autorroscante
Para abertura de aluminio.

Uno en cada tramo de perfil
soporte interior.

Sellodo con Silicona MNeutro
Bromplast B

Opcional: Remache Pop 3/8" x 1/2" cada 50cm.

Perfil "U" en chapa blanca
omo premarco
con opcidn en aluminio.

Perfil Soporte interior

Galvonizado 98mm N*18

En tromos de 20 cm para recibir los
tornillos de fijocién en 3 puntos por lado
INTERIOR EXTERIOR

Sellado con Silicona Neutra
romplast 8

Detalle Isopanel - abertura de aluminio
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Otros revestimientos

Este sistema admite otras terminaciones. Los revestimientos (le
llamamos revestimientos de paredes interiores o exteriores a
materiales que se apliquen sobre los paneles y que tengan como
fin cambiarle la textura de laya predeterminada). Entre ellas
estan las pinturas, los revoques elastopldsticos, la aplicacion de
empapelados, la aplicacién de revestimientos plasticos tipo
“Cealing”, materiales cementicios o0 mampuestos como ladrillos
o piedra laja, teja (asfaltica o ceramica), etc.

Pared Isopanei® 100mm

o EXTERIOR

Seilodo (antes y des) da colocoda)
con Siicona Neutra rmplast B
Remache Pop 3/8 x 1/27

cada 20cm.

Ta & Pre—marco "U" de bose.
Misma chopo que el lsopanel.

Zocolo de madera
u otros materiales

Revestimiento de lodrillo chorizo
Mortero hidréfuge en los 3 primeros
hildas

*Hunco debe ser el Nivel exterior mayor
al interior.
Diferencia minime 5 em.

Nivel de platea
alisodo, nivelado o
¥ escuadrado

Sallade con

siliconada Inicial
r debajo del

Perfil "U™ .

Minimo 3 cordones,

Toco Expansive Metlico, pléstico o
T el

chlculo estructural

Detalle de revestimiento de Isodec® con ladrillo chorizo

Vinculo con estufas y hogares de distintos materiales

En el caso de pasaje de chimeneas en mamposteria tradicional
la resolucion se realiza de acuerdo a la Solucién comun usado
para techos livianos.

En el caso de chimeneas metélicas es necesaria la colocacion de
materiales de proteccion alrededor del pasaje con el techo,
tipicamente estos materiales en forma de anillos pueden ser
una doble cobertura de chapa de hierro, con algun aislante que
soporte temperaturas de hasta 180°C y que permitan una

amortiguacién al contacto con el ndcleo de Espumaplast®,
L/‘

Pollerin de igual material
que chimenea a cargo del cliente_'\ \
N\ Tuberfa en chapo

TamE deJ_ sellumiento en chu?n EXTERIOR

da especial

galvanizada N18°

1o inclinacis
per-ia mImackn Aleta de engrofodo

Silicona sobre el panel y tuberia

Techo ISODEC

Aistocion Lana de Roca o Lana
Mineral o Poliuretano Inyectado
dependiendo de la temperatura

Palting Interior en chapa
blanca o galvanizada

N INTERIOR

Detalle de pasaje de ducto metalico a través de techo Isodec®
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Fijaciones exteriores de postigones y rejas

Arandela plistica o Capuchén
Techo ISOpEC® _ %ellode con Silicona

Arandela Carrocers
Dimetro: BOmm
Espesor: 3Jmm

Perfil K"

. Anclaje Pasante.
de Aluminia

i Arandela plana + Ti
Anodizado Pearfil estructural

Perfil "K* Anclaje Pasante. Remaches pop de Aluminic Anodizoda’
de Aliminia Contidod de acuerdo o cblc, asﬂ'- 3/8" x 1/2° codo al. exterior.

Anodizode

Perfll estructural

de Aluminic Anodizode
ol exterior.

(50 x 50 x S)mm Pared ISOPANEL
Pored ISOPANEL®
glero min = 10cm

olero méx = 30cm’

Arandela plona + Tuerca 371 10crn’ &n - ombos todcs - (50 x 50 x 5)mm

Remaches pop dei angule

3/8" x 1/2" coda
10cm en ombos lodos
del Gnguio

Fijocién odicional
Pared [ISOPANEL para preteccifn solar
con celosia fijedo
con remaches

al panel
posteriormente a la
colococién de o
wentang

Pomela

T Prateccifn en PYC]
celosia regulable

Postigo de madera

WIrrrry rrrrryrrrrrrrr

Detalle de colocacién de postigon y celosia de proteccién solar

Tratamiento de golpes y rayones

Rayones:

Estos accidentes sobre las paredes o techos son de facil
resolucion sin tener inconvenientes de deterioro por corrosion
gracias a su proteccidn catddica. Se recomienda un lijado fino de
la superficie afectada ya sea con esponja abrasiva o con lija bien
fina. Luego una limpieza de la superficie afectada mas la
aplicacion de productos protectores e inhibidores de corrosién.
Finalmente, doble mano de pintura.

Golpes:

Con respecto al marcado del panel por golpes, podemos
masillarlo con materiales plasticos que rellenan los huecosy
luego de seco el tratamiento de revestimiento de pintura es el
normal.

No pinte sobre pinturas viejas, en presencia de polvo, hongos,
grasa u otros.

Colocacion de tejas ﬁ
. s . . . &
Para tejas de tipo cerdmicas, no es aconsejable clavarlas «»‘l/

directamente sobre el panel, por lo que se deberd crear una /
estructura auxiliar de alfajias de madera sobre algo rigido como
una placa de OSB para arriostrar las mismas. Una vez realizado —iﬁﬁﬁi,adﬁ Plach 088
esto, se fijaran a las clavaderas mediante clavos galvanizados - Tejas
por ejemplo. (ver detalle constructivo).

Otra opcién, para tejas de tipo asfalticas, se podran adherir
directamente a la chapa del panel,. siempre teniendo el debido
resguardo con la alta temperatura que toma la teja en contacto Fijacién de teja Tufftile a clavadera de

con el soplete al colocarla sobre el panel. madera con clavos galvanizados




